
一般社団法人 広島市薬剤師会 実施日
2019 年 9 月 29 日（日）

参加者：58 名（広島県広島市）
例年は体脂肪測定を行っていましたが、

今回初めてハンドケア講習会を開くことにしました。
スタッフは事前に練習をし、当日に備えました。

関係者団体の方たちも興味を持ってくださいました。
最初から最後まで人が途切れることなく、

目標の 60 人をほぼ達成することができました。
今後も計画してみたいと思いました。

◆お客様の声◆
●普段は忙しいからこんなに丁寧に手をマッサージすることがなかったが、
　こんなにしっとりするんだったら、続けなきゃいけませんね。
●これから手も少し労ってあげようと思います。
●良いことを教えてもらいました。
　帰ったら友達にも教えてあげようと思います。
●お風呂から出て、寝る前にマッサージしてみます。
●マッサージしたらこんなにポカポカするんですね。

広島医療生活協同組合主催の「健康まつり」にて
ハンドケア講習会を実施しました。


