
実施日
2019年12月11日（水）～17日（火）

参加者：30名

㈱共栄堂 紫竹山薬局
（新潟県新潟市）

開催案内は掲示のみで、
患者さんへ事前にお声かけできず、

参加者が集まるか不安もありましたが、
声をかけてみると、興味を持ってくださる方が

多くいらっしゃいました。
販売にはほとんど繋がりませんでしたが、
「無料で水分量が計測できること」に、
皆さま興味関心を持っていると感じました。
年齢に関わらず、乾燥を気にされている方が

多くいらっしゃいました。
普段お話ししないようなことも

楽しくお話しでき、
事務スタッフも患者さんとの距離が
縮まったように思いました。

この機会を通して、健康について
興味を持っている分野がわかったので、

今後の業務に生かせたら
と思いました。 マッサージをしながら、

「爪の色が良くなってきました」
「指先が温かくなってきました」と

喜びのお声もありました。
講習会後に来局された方から、

翌朝の手の感触が変わりとても良かった
という感想をいただきました。
家族でやってみますと
おっしゃっていました。参加者の皆さまは全体的に

使用量が少ないという回答でした。
正しい量をお伝えすると、

驚く方が多数いらっしゃいました。
指1本ずつになじませたり、
爪のまわりのケアについて、

ほとんどの方が行っていなかったので
感心されていました。

このマッサージをやってみます！
というお声を複数いただき

ました。


