
実施日
2020年1月17日（金）

参加者：約25名
タカダ薬局
（北海道苫小牧市）

調剤薬局において
地域の患者様の健康をあらゆる面から
サポートしたいと考えています。

大半の女性は水仕事により手の水分量が減少し、
手あれに悩んでいる方が多く、

ハンドクリームの使用方法の実践指導は
大変有意義なものでした。
また、普段はかることがない
水分計を使用しての指導は
興味を持ってもらう上で
大変貴重なものでした。

◆参加者の声◆
＊量に関しては適当でした。
＊指の関節を目安に考えることは分かりやすいですね。
＊今まで適当に塗ってました。きちんとマッサージを
　するように塗ると効果があるように感じます。
＊ｈáｎａシリーズはあまりべとつかないのでいいですね。
　家にはほかのクリームがあるけど買っていきます。


